
1 July, 11am-4pm
Join us at Aberdaron to find 
out what the Llŷn coast has 
to offer. Heather from 
Cegin Grug will be cooking 
using locally sourced 
seafood. There will be 
plenty of activities for the 
children including free 
kayaking taster sessions.

 nationaltrust.org.uk/porth-y-swnt          01758 703810
YG Eryri a Llŷn - NT Snowdonia and Llŷn               NTSnowdoniallyn                YGEryrillyn

1 Gorffennaf, 11am-4pm
Ymunwch â ni yn Aberdaron 
i ddarganfod beth sydd gan 
arfordir Llŷn i'w gynnig. Mi 
fydd Heather o Gegin Grug 
yn coginio gan ddefnyddio 
bwyd môr lleol. Fydd digon 
o weithgareddau i'r plant yn 
cynnwys sesiynau caiacio am 
ddim.

Blas y Môr
Aberdaron




